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10 COSAS QUE DEBES SABER SOBRE EL ADVIENTO 

1. Adviento es una palabra de etimología latina (Adventus), que significa “venida”. Para los 

cristianos es tiempo de preparación para la llegada de Cristo. 

2. Adviento es el tiempo litúrgico compuesto por las cuatro semanas que preceden a la Navidad 

como tiempo para la preparación al Nacimiento del Señor. Este año 2024 se extiende desde el 1 

al 24 de diciembre. 

3. El color litúrgico del Adviento es el morado, que simboliza la penitencia y la conversión. En 

este tiempo, estas acciones están llenas de esperanza por la llegada del Señor. 

4. El tiempo de Adviento nos anima a tener un recuerdo significativo del pasado, para vivir el 

presente con conciencia cristiana y vicenciana y prepararnos para el futuro que todos 

esperamos. El Adviento es un tiempo muy especial para todos los que somos Iglesia 

5. El Adviento es historia viva. El Adviento nos recuerda el nacimiento de Jesucristo y la 

Encarnación. Nos hace recordar todo lo bueno que Dios ha hecho por la humanidad. 

6. El Adviento es una llamada a vivir nuestra vida de cristianos de forma comprometida. Nos 

invita a hacerlo ahora, para experimentar y testimoniar la vida de Jesucristo en el presente 

porque está entre nosotros, con nosotros y por nosotros. Tenemos que estar en alerta para 

poder transitar por los caminos del Señor, caminos de sencillez, humildad y caridad; cargando 

mochilas de justicia, amor y esperanza.  

7. El Adviento es tiempo para meditar sobre el futuro y nos prepara para la próxima venida de 

Jesucristo, que será definitiva. Durante el Adviento proclamamos nuestra fe en su venida y nos 

preparamos para ella. El Adviento es futuro y esperanza en el Reino de Dios y en el fin de los 

tiempos. 

8. El Adviento es momento para hacer un examen de conciencia continuo, con arrepentimiento 

y gratitud. Es tiempo para la revisión de nuestra vida teniendo como referente la vida de 

Jesucristo, las promesas de la Biblia y las suyas propias. 

9. El Adviento es un tiempo para proyectar una vida nueva y una conversión continua. Nos 

prepara para un cielo nuevo y una tierra nueva, que solo se logran con el esfuerzo diario de cada 

uno de nosotros. 

10. El Adviento es el tiempo de espera y confianza como hizo María quien esperó y confió en la 

palabra de Dios para que habitara en ella, en su vida y después diera a luz al Salvador del mundo. 
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LA CORONA DE ADVIENTO 
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ORACIÓN PARA BENDECIR LA MESA EN NOCHEBUENA 

 

En el centro de la mesa se colocará una 

vela apagada. 

La madre de la casa comienza:  

En el nombre del Padre, del Hijo y del 

Espíritu Santo. Amén.  

Esta es la noche en la que los creyentes celebramos el 

Nacimiento del Hijo de Dios por Mediación de la Virgen 

María. Jesús nació en Belén y ese es el motivo de reunirnos 

esta noche.  

«Había en la misma comarca unos pastores que dormían al 

raso y vigilaban, por turnos, durante la noche, su rebaño. 

Se les presentó el ángel del Señor, y la gloria del Señor los 

envolvió en su luz; y se llenaron de temor. El ángel les dijo: 

«No temáis, pues os anuncio una gran alegría, que lo será 

para todo el pueblo: os ha nacido hoy, en la ciudad de 

David, un salvador, que es el Cristo y Señor; y esto os servirá 

de señal: encontraréis un niño envuelto en pañales y 

acostado en un pesebre». Y de pronto se juntó con el ángel 

una multitud del ejército celestial, que alababa a Dios»». 

(Lc 2, 8-14)  

Los comensales responden: Gloria a Dios en el cielo y en la 

tierra paz a los hombres.  
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Dios Padre, en esta noche en la que celebramos el 

nacimiento de tu Hijo, derrama tu bendición sobre nuestra 

familia, que todos acojamos en nuestra vida el regalo de 

Belén.  

Bendice, Señor, nuestra mesa en esta noche de Luz. 

Quienes vamos a cenar celebrándote, sabemos que la 

fiesta eres Tú, que nos invitas a nacer siempre de nuevo.  

Gracias por el pan y el trabajo, por la generosidad y la 

esperanza. Llena nuestra mesa de fuerza y ternura para ser 

personas justas, llena de paz nuestras vidas y que la 

amistad y la gratitud alimenten cada día del año.  

Tú eres bendición para nosotros, por eso, en esta noche 

fraterna, bendice toda la tierra, bendice nuestro país.  

Bendícenos a cada uno de los que estamos aquí.  

Señor bendice estos alimentos con los que celebramos el 

Misterio de Navidad. Danos el hambre espiritual para 

buscar saciarnos en Ti.  

Amén.  

Se enciende la vela.  

La madre de la casa concluye:  

En el nombre del Padre, del Hijo y 

del Espíritu Santo. Amén. 

 


