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El soplo que impulsa  
la misión

  Pilar García

El carisma vicenciano es, ante todo, un don del 
Espíritu. Es ese soplo que, desde hace más de 

cuatro siglos, ha impulsado a mujeres y hombres a 
mirar el mundo con compasión activa y a reconocer 
en cada persona pobre el rostro vivo de Cristo.

En nuestro anterior boletín, “Un carisma con dos 
pulmones”, reflexionábamos sobre la belleza y la 
fuerza de una vocación que respira con doble ritmo: 
el laical y el espiritual. Hoy queremos dar un paso 
más y contemplar el soplo que anima esa vida, la 
energía interior que nos mueve de la contemplación 
al compromiso, de la oración al servicio, de la fe a la 
acción transformadora.

AIC España, fiel a su identidad como asociación 
laica vicenciana, desea seguir dejándose guiar por el 
Espíritu que inspiró a san Vicente de Paúl y a santa 
Luisa de Marillac. Ese mismo Espíritu sigue activando 
nuestra misión hoy, en medio de una sociedad que 
reclama gestos de esperanza, justicia y fraternidad.

Este número quiere ser una invitación a renovar 
nuestro aliento interior: a respirar profundamente 
el Evangelio, a escuchar el clamor de aquellos que 
más nos necesitan, a unir nuestras fuerzas como 
voluntarios de AIC para que la caridad se haga 
sistema (eficaz), relación (humana) y presencia 
(comprometida). Porque solo cuando el Espíritu nos 
impulsa, la misión florece y la caridad se convierte 
en vida compartida.

Compartimos el contenido de este Boletín, 
contenido hecho por vosotros y para vosotros, con el 
fin de que también sea soplo que impulsa la misión 
todos y cada uno de nuestros días en nuestro servicio 
y en nuestra vida.

“El Espíritu del Señor está sobre mí,  
porque me ha ungido para anunciar  

la Buena Nueva a los pobres.”

(Lc 4,18)

PARA LOS VOLUNTARIOS

Carta de la Presidenta Nacional
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Encuentro de Delegadas  
Regionales AIC España 2025: 
“Caminar juntas  
en corresponsabilidad”

Los días 4 y 5 de octubre de 2025, Málaga fue 
lugar de encuentro, escucha y discernimiento 

para las Delegadas Regionales de AIC España. En 
un clima de fraternidad y confianza, delegadas y 
asesores compartieron reflexión, oración y trabajo 
con un mismo objetivo: seguir fortaleciendo la misión 
vicenciana en un tiempo de cambios y desafíos. 

El encuentro comenzó con palabras de cercanía 
y ánimo por parte del Padre José Ignacio y el saludo 
escrito de Sor Ángeles Infante, que recordaron a todas 
la importancia de sentirse acompañadas y unidas en 
la misión. Desde el inicio se puso de manifiesto la 
necesidad de cuidar la comunicación, la participación 
y el sentido comunitario como base del servicio.

Uno de los ejes centrales fue el taller “Soluciones 
creativas para una AIC en cambio”, que invitó a 
mirar con realismo y esperanza cuestiones como 
el relevo generacional, la sostenibilidad económica 
y el sentido de nuestras actividades. A través del 
trabajo en grupo, se compartieron experiencias y 
propuestas concretas: la acogida cercana de nuevas 
voluntarias, la implicación responsable de los jóvenes, 
el valor de la experiencia de las voluntarias mayores 
y la importancia de trabajar junto a las personas a 
las que acompañamos. En el ámbito económico, 
se destacaron iniciativas sencillas y creativas que 
ayudan a sostener la misión sin perder la coherencia 
con el carisma.

La corresponsabilidad entre delegadas y asesores 
ocupó un lugar destacado en la reflexión. Se recordó 
que el servicio no puede entenderse solo como 
gestión, sino como misión compartida vivida desde 
la oración y la escucha mutua. “Un delegado sin 

ENCUENTROS

Delegaciones Regionales
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asesor es un gestor sin alma”, se afirmó con claridad, 
subrayando que la acción vicenciana necesita raíces 
espirituales profundas para dar fruto.

Las dinámicas “Dos manos, una misión” y 
“Señor, haznos uno en tu amor” ayudaron a tomar 
conciencia de la riqueza de la diversidad dentro de la 
AIC. Como en un solo cuerpo, cada persona aporta 
dones distintos —acompañar, escuchar, organizar, 
sostener, animar— todos necesarios para que la 
misión siga viva. Se hizo también una llamada a revisar 
con valentía aquellos proyectos que ya no responden 
al carisma, recordando que la fidelidad al espíritu 
vicenciano pasa por discernir y renovar.

El encuentro abordó además aspectos importantes 
de la vida asociativa: la formación, la comunicación, 
la gestión responsable de los recursos y la puesta 
en marcha del Plan Estratégico del Voluntariado 
2025–2030, concebido como una oportunidad para 
escuchar al voluntariado y fortalecer la misión desde 
la realidad concreta de los grupos.

El encuentro concluyó con un sentimiento 
compartido de gratitud, unidad y esperanza. 
Delegadas y asesores renovaron su compromiso de 
caminar juntas, desde la humildad y la fe, sabiendo 
que todas forman parte de una misma misión. Como 
se expresó al final, somos muchas manos al servicio 
de un mismo proyecto, animadas por un solo Espíritu: 
dos manos, una misión.

“El servicio no puede entenderse solo como gestión, sino como  
misión compartida vivida desde la oración y la escucha mutua.”

ENCUENTROS

Delegaciones Regionales
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Hoy, 15 de noviembre de 2025, hemos celebrado 
nuestro LXI encuentro regional en la casa 

provincial de las Hijas de la Caridad de Sevilla Sur.

Hemos pasado un día estupendo de encuentro 
y reflexión con la presencia de nuestra presidenta 
nacional, Pilar García que ha pasado este día con 
nosotros.

En P. Óscar Muñoz CM, nuestro consiliario regional, 
nos presentó una reflexión muy enriquecedora :”La 
Caridad es lo que da sentido a nuestro voluntariado 
AIC”.

Durante el día hemos compartido la marcha de los 
distintos grupos con sus proyectos y para finalizar el 
día, en la celebración de la Eucaristía, se ha impuesto 
el crucifijo a un nuevo voluntario del grupo Santo 
Domingo de Badajoz.

Encuentro regional  
de la Delegación de Sevilla

  Delegación Regional de Sevilla

ENCUENTROS

Delegaciones Regionales
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ENCUENTROS

Delegaciones Regionales

Encuentro regional  
de Barcelona

  Delegación Regional de Barcelona

El pasado 30 de noviembre se celebró el 
Encuentro Regional de Barcelona, un espacio de 

convivencia, fe y fraternidad que reunió a las personas 
comprometidas con la misión vicenciana.

Durante el encuentro se vivió un momento 
significativo con la imposición de la cruz, signo de 
envío y de compromiso con el servicio a los más 
necesitados. La jornada continuó en un clima de 
cercanía y alegría compartida, culminando con una 
paella valenciana preparada fraternalmente por el 

Padre Javier Serra, CM, que favoreció el diálogo y el 
encuentro entre los participantes.

El encuentro contó además con la presencia 
de Dña. Pilar García, presidenta nacional, cuya 
cercanía y acompañamiento fueron motivo de ánimo 
y comunión para todos.

Fue una jornada vivida desde la sencillez, la oración 
y la fraternidad, que fortaleció los lazos y renovó el 
compromiso común de seguir caminando juntos al 
servicio de la misión.
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ENCUENTROS

Delegaciones Regionales

Este mes de noviembre y  bajo el 
lema “Peregrinas y misioneras 

de Esperanza”, las Voluntarias de la 
Región de Pamplona hemos tenido 
dos citas muy enriquecedoras, 
el día 15 con el grupo de Teruel 
en compañía de nuestro Asesor 
Regional el P. Corpus y la Asesora 
de grupo Sor Manoli y el día 21 en 
Villena con los grupos de Villena 
y Alicante, en esta ocasión nos 
acompañó Sor Asun, Asesora de 
Alicante, no nos pudo acompañar 
nuestra Asesora Regional Sor 
Ascen pero se hizo presente con 
un bonito mensaje animándonos 
a seguir con nuestra misión.

Fueron dos jornadas en las que 
se pudo  reflexionar y compartir 
inquietudes que son comunes 
a la gran mayoría de nosotras, 
de facilitar información de la 
Asamblea Nacional, del Encuentro 
de Delegadas y de todas las 
comisiones que trabajan para 
facilitar la tarea de los grupos. Sin 
lugar a dudas  fueron momentos 
llenos de alegría que nos cargaron 
de ánimo para seguir trabajando 
allá donde se nos necesite.

Encuentro de la Delegación  
de Pamplona

  Delegación Regional de Pamplona
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ENCUENTROS

Delegaciones Regionales

XXXIX Encuentro Regional 
de Granada

  Delegación Regional de Granada

Éste sábado 8 de noviembre, hemos celebrado 
el Encuentro Regional en Granada. Asistieron 

voluntarios de toda la región y la Presidenta Nacional 
Pilar García.

Después de la formación a cargo del Padre Manuel 
Botet: “La esperanza en el voluntariado vicenciano” 

y de la información de la delegada Rocío Rubio, los 
voluntarios trabajaron en grupos el evangelio en el 
que el Señor nos invita a “Remar mar adentro”.

Con nuestros barcos llenos de esperanza y 
confianza en un Dios que nos ama infinitamente, 
regresamos a casa más fortalecidos. 
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incidencia política, consolidó 
el liderazgo de Cáritas en la 
economía social (especial-mente 
con el proyecto Moda RE) y 
fortaleció el papel investigador 
de la Fundación FOESSA, con 
la publicación de importantes 
informes sobre pobreza y 
exclusión social en España.

María González Dyne ha sido nombrada nueva secretaria general de 
Cáritas Española para los próximos cuatro años. Su designación 

fue propuesta por la Comisión Episcopal de Pastoral Social y Promoción 
Humana y ratificada por la Comisión Ejecutiva

María González Dyne asumirá también la dirección ejecutiva de la 
Fundación FOES-SA. En sus primeras declaraciones, ha expresado su 
compromiso, gratitud y deseo de seguir impulsando la misión de Cáritas 
desde la fe, sembrando esperanza y transformando vidas.

Nacida en Madrid en 1973, es bióloga de formación y cuenta con casi 
30 años de expe-riencia en cooperación internacional, desarrollo, justicia 
social y evangelización. Ha traba-jado en más de 50 países y ocupado 
puestos de liderazgo en organizaciones de gran rele-vancia como 
CAFOD (Cáritas Inglaterra y Gales), Manos Unidas, Cáritas Españo-la, la 
AECID y, desde 2022, Alpha Contexto Católico. 

Agradecemos a su antecesora Natalia Peiró su labor durante estos 
últimos 8 años, primera mujer en dirigir Cáritas Española. Durante 
su mandato, la entidad incrementó significati-vamente su actividad 
y presupuesto, afrontó con éxito la crisis de la COVID-19, reforzó la 

Nueva secretaria general  
de Cáritas España

Nuevo visitador  
de la provincia  
SVP-España

por la disponibilidad y la generosa aceptación del 
Padre Joaquín para asumir este servicio.

Desde la Asociación, le trasladamos nuestra 
más sincera enhorabuena, deseándole un fecundo 

ministerio al frente de la Provincia. 
Seguro que seguiremos colaborando 
(CM y AIC) como hermanos en san 
Vicente de Paúl al servicio de los más 
necesitados. El relevo en el cargo está 
previsto que tenga lugar hacia el 25 de 
enero de 2026.

Asimismo, queremos agradecer 
profundamente al Padre José Manuel 
Villar su entrega y dedicación durante 
su servicio como Visitador.

El pasado 18 de diciembre de 2025 
recibimos la confirmación oficial 

del nombramiento del Padre Joaquín 
González Hernando como nuevo 
Visitador de la Provincia SVP-España. 
El actual Visitador, Padre José Manuel 
Villar, ha expresado su agradecimiento 

Noticias
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Noticias

AIC España ha participado en la misa de toma de posesión del 
nuevo Visitador de la Provincia SVP-España, el P. Joaquín González 

Hernando, C.M., celebrada el 29 de enero de 2026 en Salamanca.

Destacamos  sus palabras “Caminemos juntos, nunca como viajeros 
solitarios, nadie puede pelear la vida aisladamente…sin dejar que nadie 
se quede atrás, ni se sienta excluido, seamos capaces de caminar juntos 
compartiendo misión y carisma”.

Pedimos a Dios por el Padre Joaquín, que lo fortalezca, lo ilumine y lo 
acompañe en todas sus decisiones, para el bien de la Provincia Canónica 
de San Vicente de Paúl en España y de todos los más necesitados.

AIC España participa en la misa 
de toma de posesión del nuevo 
Visitador

Clausura del 400 aniversario  
de la Congregación de la Misión

La Congregación, fundada por San 
Vicente de Paúl en 1625 y presente 
hoy en los cinco continentes, continúa 
fiel a su misión de evangelizar a los 
pobres. En España está organizada 
en dos Provincias canónicas y 
desarrolla su labor en parroquias, 
obras sociales, misiones, educación y 
acompañamiento laical, en estrecha 
colaboración con las Hijas de la 
Caridad.

La clausura del Año Jubilar, celebrada 
el 25 de enero, ha supuesto un impulso 

renovado para seguir viviendo con creatividad y 
compromiso el carisma vicenciano al servicio de los 
más necesitados.

La Congregación de la Misión 
(Misioneros Paúles) ha celebrado, 

del 25 de enero de 2025 al 25 de enero 
de 2026, el 400º aniversario de su 
fundación bajo el lema “Buena Noticia 
y Caridad”. Este Año Jubilar ha sido un 
tiempo de gracia y renovación, marcado 
por celebraciones litúrgicas, acciones 
formativas y pastorales, misiones 
parroquiales en Honduras y una amplia 
presencia en medios de comunicación.

Entre los actos más destacados se 
encuentra el Congreso Nacional del 
Carisma Vicenciano, celebrado en Madrid del 23 al 
25 de mayo, que reunió a más de 275 participantes 
de España y Portugal, representando a las diversas 
ramas de la Familia Vicenciana.
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C    uando pensamos en San Vicente de Paúl y en los 
pobres, nos vienen a la mente los campesinos 

de las campiñas francesas o los mendigos de 
París. Pero si nos adentramos en sus cartas y 
documentos, el panorama se amplía: aparecen 
leprosos, ciegos pobres, presos de galeras, reclusos, 
chicas «desordenadas», mujeres heridas en el alma. 
Es el mundo de aquellos a quienes hoy llamaríamos 
«descartados»: personas a las que la sociedad 
prefiere no ver.

San Lázaro: casa de los leprosos, casa de los 
misioneros

La casa de San Lázaro es un símbolo poderoso. Al 
principio se creó para acoger a los pauperes leprosos, 
los pobres leprosos, a los que nadie quería mirar ni 
tocar. Con la llegada de Vicente ocurre algo nuevo: 
San Lázaro se convierte también en la casa de los 
misioneros que se dedican a otra «lepra», la del alma: 
la ignorancia religiosa, la falta de pastores, una fe 
abandonada.

ARTÍCULO

Aprendiendo sobre nuestro carisma

Aprendiendo sobre 
nuestro carisma: 
San Vicente y  
los descartados

No se trata de desviar la atención, sino de ampliar 
la mirada:

•	 curar la carne llagada
•	 y, al mismo tiempo, la dignidad herida, la fe 

abandonada.

Hoy la pregunta para nosotros es: ¿cuáles son las 
«lepras» que aíslan a las personas?

Enfermedades estigmatizadas, adicciones, 
trastornos psíquicos, VIH, algunas discapacidades 
que aún dan miedo. La mirada vicenciana no elige: ni 
solo ayudas materiales, ni solo palabras espirituales, 
sino un cuidado integral de la persona.

Quinze-Vingts: los ciegos de ayer y las 
cegueras de hoy

Otro lugar clave es Quinze-Vingts, el hospicio para 
ciegos pobres fundado por San Luis, donde Vicente 
envía a Luisa de Marillac para reunirse con las 
responsables de la Caridad.
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mantenerse en pie… y tener el valor de cambiar 
de rumbo cuando una obra ya no es saludable.

Galeotes y presos: periferias cerradas
Aún más profética es la mirada sobre los convictos 

y los presos. Vicente ve en los convictos y los presos 
a pobres de pleno derecho: pobres de libertad, de 
relaciones, de esperanza. Llega a decir que la caridad 
hacia ellos es de «mérito incomparable» y envía 
sacerdotes para que los asistan de manera estable, 
con la Palabra y los sacramentos, no solo con alguna 
ayuda material.

Hoy esto nos habla de:
•	 cárceles superpobladas,
•	 personas marcadas por un error y sin posibilidad 

de redención,
•	 migrantes encerrados en centros de acogida o 

de expulsión.

La pregunta sigue siendo actual: ¿quién se ocupa 
de estas «periferias cerradas», donde no se ve y no 
se quiere ver?

«Almas buenas y santas»: los protagonistas 
de la caridad

Dentro de este mosaico hay un hilo que lo une todo: 
la convicción de que Dios suscita «almas buenas y 
santas para la asistencia del pueblo pobre».

No bastan las estructuras, las leyes, las normas 
(¡que son importantes!): se necesitan personas 
conmovidas en su interior, que sientan la llamada a 
compartir su tiempo, sus competencias, su vida.

Por eso Vicente:
•	 apoya a las Confraternidades de la Caridad,

•	 involucra a damas 
de alto rango para 
atender a 800-900 
pobres enfermos en el 
Hôtel-Dieu,

•	 fomenta nuevas 
v o c a c i o n e s 
como las Hijas  
de la Caridad y otras 
obras nacientes.

«Los pobres no son solo 
destinatarios de la caridad, 
sino criterio de reforma  
de la Iglesia y papel tornasol  
del Evangelio vivido.»

CURIOSIDADES

Aprendiendo sobre nuestro carisma

Aquí la pobreza no es «genérica»: está formada por 
personas que no ven, no tienen ingresos y, a menudo, 
no tienen familia.

Hoy en día hay muchas «ceguera»:
•	 discapacidades físicas,
•	 exclusión digital,
•	 falta de educación,
•	 imposibilidad de participar en la vida social.

El método de Vicente es sorprendentemente 
actual:

•	 no conformarse con ayudas ocasionales, sino 
entrar en las estructuras, hablar con quienes 
deciden, crear redes, poner orden y transparencia 
para que nadie se quede atrás.

•	 Rostros de mujeres y niñas: no son números, 
sino historias

En las cartas llama la atención la ternura concreta 
con la que san Vicente habla de una «pobre 
muchacha, muy enferma y no apta para la Caridad» 
o de «pobres mujeres» a las que acompañar 
espiritualmente. No son categorías abstractas: son 
rostros, historias, preguntas muy concretas.

Vicente se pregunta:
•	 cómo curarla,
•	 si algún día podrá mantenerse con un oficio,
•	 si una obra creada para ciertas mujeres debe 

continuar o cerrarse.

Aquí se vislumbran nuestras periferias femeninas:
•	 chicas marcadas por los abusos y la violencia 

doméstica,
•	 mujeres explotadas o dependientes de 

sustancias,
•	 migrantes, madres solas, mujeres sin apoyo.

La respuesta vicenciana 
no es un eslogan, sino un 
delicado equilibrio entre:

•	 escuchar,
•	 discernir,
•	 tomar decisiones 

concretas: cuidar, 
formar, dar 
herramientas para 
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Hoy en día, esto se traduce en:
•	 laicos y consagrados,
•	 familias y jóvenes voluntarios,
•	 profesionales del ámbito social,
•	 redes de parroquias y realidades eclesiales.

Es el rostro plural de la Familia Vicenciana y de 
muchos hombres y mujeres de buena voluntad.

Bienes, dinero, 
elecciones: todo 
«empezando por los 
últimos»

Un último punto 
decisivo se refiere a la 
relación con los bienes. 
En los documentos 
sobre San Lázaro y los hospitales se habla de 
ingresos, fundaciones, rentas. Vicente insiste: todo 
esto solo tiene sentido si se orienta a los más pobres, 
en cuerpo y alma.

Incluso las indulgencias y las gracias espirituales 
pedidas al Papa para las misiones y las obras de 
caridad están pensadas para el «pueblo pobre».

Hoy esto nos concierne también a nosotros:
•	 los presupuestos de las parroquias,
•	 las inversiones de las obras católicas,
•	 el uso de los inmuebles,
•	 las prioridades en las actividades pastorales.

La pregunta es incómoda, pero necesaria: ¿todo 
está realmente pensado «empezando por los 
últimos»?

¿Y nosotros, dónde estamos?

Al leer estas páginas, se comprende que, para San 
Vicente, los pobres no son solo destinatarios de la 
caridad, sino criterio de reforma de la Iglesia y papel 
tornasol del Evangelio vivido.

•	 Los leprosos y los ciegos de ayer se asemejan a los 
enfermos olvidados de hoy, a los discapacitados 
excluidos, a los invisibles de nuestros barrios.

•	 Los presidiarios y los presos de entonces 
recuerdan a los reclusos de hoy, a los migrantes 
en tránsito, a los pobres «recluidos» en periferias 
sin futuro.

•	 Las pobres muchachas y mujeres heridas 
hablan de las nuevas esclavitudes, de las heridas 
afectivas, de la violencia doméstica.

Actualizar a San Vicente significa dejarnos 
alcanzar por estos rostros y hacernos preguntas 
personales:

•	 ¿Dónde está hoy mi «San Lázaro»?
•	 ¿Quiénes son mis 

«Quinze-Vingts»?
•	 ¿Qué presidiarios 

y qué «pueblos 
pobres» esperan 
una presencia 
evangélica cerca de 
mí?

La respuesta será 
diferente para cada uno, pero para quienes viven el 
carisma vicenciano —y para cualquiera que se tome 
en serio el Evangelio— siempre pasará por aquí: 
ponerse del lado de los descartados, con inteligencia, 
ternura y concreción, reconociendo en ellos el rostro 
de Cristo pobre que sigue pidiendo ser amado en la 
carne y en la historia de hoy.

Fuente: https://cogregationmision.org

«La mirada vicenciana no elige: 
ni solo ayudas materiales, ni solo 
palabras espirituales, sino un 
cuidado integral de la persona.»

ARTÍCULO

Aprendiendo sobre nuestro carisma
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Isabel Gigante, voluntaria  
de la Asociación de caridad  
de Manzanares (Ciudad Real) 
hace honor a su apellido

Isabel Gigante nació y vive en Manzanares (Ciudad 
Real). Quedó huérfana de madre a los seis años. 

Se casó jovencita, formó una familia, fue una madre 
volcada en sus dos hijos y en su marido. Al quedar 
viuda joven, su gran corazón anhelaba encontrar un 
cauce para seguir entregando su vida a los demás. 
Atravesó una etapa difícil y gracias a su amiga Pilar 
entró en la Asociación y empezó a conocer el carisma 
vicenciano. La figura de San Vicente de Paul le 
impresionó y asimismo se hizo una gran devota de 
la Milagrosa a la que acude siempre y especialmente 
en los momentos cruciales de su vida. Impresiona 
cuando dice con todo cariño que de San Vicente de 
Paul le llamaron poderosamente la atención sus ojos 
que, según sus propias palabras, “transmiten paz, 
cariño, ternura y acogida, y que me dicen “no estás 
sola, estoy aquí” y me siento acompañada”.

Isabel guarda en su corazón 
recuerdos y vivencias de la 
Residencia de Mayores de 
Manzanares La Milagrosa. 
De su primera etapa destaca 
especialmente el contacto con 
una residente, Antonia, que no 
se comunicaba. Isabel pensó 
en un principio que era muda, 
pero gracias a su empatía y a su 
carácter dicharachero y alegre, 
no dejaba de hablarle, echarle 
piropos y demostrarle su cariño. 
En cierta ocasión, llamándola 
guapa, le sorprendió que Antonia 

le contestó: “guapa tú”. Isabel se quedó mirándola 
sorprendida y le replicó: “es la primera vez que me 
dicen guapa” y Antonia dijo: “qué mujer más buena”. 
También menciona a Isidoro, un señor que fue 
recogido en un banco de la calle, poseedor de fuerte 
carácter, que necesitaba una cirujía ocular, consiguió 
llevarle al médico y, al recuperarse de le operación, le 
dijo: “Isabel, que te veo”. Isabel recuerda con especial 
cariño las fiestas de la vendimia y las celebraciones de 
carnaval a las cuales iba disfrazada. En la etapa de la 
pandemia, Isabel decía: “la Residencia de la Milagrosa 
será la última en caer” y gracias a Dios así fue, hubo 
pocos fallecimientos. Hoy alaba la gestión de las 
Hijas de la Caridad y del personal, que se volcó en tan 
dura situación. Entre sus recuerdos siempre estará 
presente la que ella considera su familia, el grupo de la 
Asociación de caridad de Manzanares. Recuerda con 
mucho cariño sus viajes con la Asociación al Cerro de 

los Ángeles, El Escorial, Lourdes, Roma… 

  Sara Abel Llorente

ARTÍCULO

Isabel Gigante
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Los profesionales de la Residencia confiaban 
plenamente en ella y le enseñaron a dar de comer a 
los residentes que necesitaban sonda. Actualmente, 
cuando acude a la Residencia percibe el cariño del 
personal y se siente muy agradecida por ello: “cuando 
das abrazos, das la vida y también recibes”.

Isabel afirma con toda convicción y emoción que 
no concibe la vida sin poder ayudar a las personas: 
“lo primero es levantar la mano y ayudar, y tener 
una mirada comprensiva”. Ella siempre ha puesto 
todo su empeño en sacar la alegría de los más 
necesitados. Isabel ha incorporado a su vida el mandil 
de voluntaria vicenciana y, por su carácter y forma 
de ser, permanece con él de la mañana a la noche. 
Eso llena de juventud su espíritu y a los jóvenes les 
dice: “no me toméis por vieja, soy de mente joven, 

llenad vuestra vida de actos de amor, dad el corazón, 
y comprobaréis que cuando vais a vuestra cama os 
encontraréis plenos. De lo contrario, ¿qué os lleváis?”. 
Le da pena que la gente joven no se implique. También 
hace hincapié en la oración: “rezar es la única arma”.

Isabel todavía acude a la Residencia, al ropero y a 
la Cruz Roja, donde ejerce su escucha, y comparte 
su amistad y alegría. Según sus palabras, años tiene, 
pero con ilusión y voluntad es joven. Su deseo es que 
no nos olvidemos de rezar por ella. Eres un ejemplo, 
Isabel. Ole, ole y ole, ERES GRANDE.

Intentemos tener una mirada de ayuda para 
poder detectar las pobrezas de hoy en día. Tratar de 
transmitir con los ojos paz, cariño, ternura y acogida 
como los de  San Vicente de Paúl le transmiten a 
Isabel Gigante.

ARTÍCULO

¿Cómo hemos sido esperanza...?

Hemos sido esperanza para los pobres porque 
nos hemos mantenido cercanas, presentes y 

comprometidas con su realidad, siguiendo el espíritu 
vicenciano que anima a la AIC. Nuestra cercanía no 
ha sido solo física, sino también humana y espiritual. 
Nos hemos interesado sinceramente no solo por 
sus necesidades materiales, sino también por sus 
preocupaciones, miedos, sueños y sufrimientos, 
escuchándolos con respeto y empatía.

Desde la visión de la AIC España, que promueve 
una sociedad más justa, solidaria e inclusiva, hemos 
procurado que cada persona se sienta comprendida, 
valorada y acompañada. Hemos hecho todo lo que 
estaba a nuestro alcance para que no perdieran la 
esperanza en un futuro mejor, transmitiéndoles que 
no están solos y que su vida tiene dignidad, valor y 
sentido.

¿Cómo hemos sido esperanza 
para los pobres?

  Eulalia Sánchez, Paloma Ramos y Pilar García

¿De qué manera la acción de la Asociación 
(AIC) ha generado signos de esperanza en 
las personas a las que acompañamos?

La acción de nuestra Asociación ha generado 
signos concretos de esperanza porque no se limita 
únicamente a dar ayuda inmediata, sino que busca 
transformar realidades desde la raíz, en coherencia 
con la misión de AIC España.

En primer lugar, acompañamos a las personas con 
una mentalidad de crecimiento, ayudándolas a pasar 
de la “pobreza mental” (marcada por la resignación, el 
miedo o la falta de confianza) a una actitud de fortaleza 
y responsabilidad, fomentando que descubran sus 
talentos y encuentren sus propias soluciones. De 
este modo, promovemos su autonomía y dignidad, 
elementos esenciales de nuestra visión.
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AIC procura ofrecer amor, afecto y una presencia 
constante, para vencer la soledad y el abandono. 
A través de una relación cercana y respetuosa, las 
personas acompañadas se sienten escuchadas, 
valoradas y no descartadas por la sociedad, lo que 
fortalece su autoestima y su esperanza.

Nuestro voluntariado genera esperanza 
traduciendo el compromiso cristiano/vicenciano 
en acciones concretas de justicia y solidaridad. 
No solo respondemos a necesidades urgentes, sino 
que trabajamos por un cambio social más profundo, 
denunciando situaciones de injusticia y promoviendo 
valores de fraternidad, igualdad y dignidad humana.

AIC España, fiel a su visión y misión, se convierte 
en un signo visible de esperanza, acompañando a los 
más pobres en su camino hacia una vida más digna, 
justa y plena.

Testimonios que dejan huella
Hace poco se acercó a una voluntaria un hombre 

de unos 40 años. No vivía en la calle. Con mucha 
discreción nos pidió ropa y preguntó si podía hablar 
con alguien que, además, pudiera ofrecerle un vaso de 
leche. Ese gesto tan simple ya mostraba una necesidad 
profunda. Se sentó con él un rato y, con voz cansada, 
contó que llevaba varios días sin alimentarse. No solo 
tenía hambre de comida, sino también hambre de 
escucha y de consuelo. Le preparamos una bolsa de 
emergencia generosa, respondiendo a su necesidad 
inmediata, pero sobre todo permaneciendo a su 
lado, escuchándolo con atención y respeto. Al recibir 
la ayuda, nos dio sus bendiciones y, de repente, se 
echó a llorar. Entre lágrimas nos compartió algo muy 
profundo: sentía que Dios lo había abandonado, 
primero en su país de origen y después durante todo 
el duro viaje hasta España. Decía que había rezado 
mucho, que había pensado que Dios no existía o que 
se había olvidado completamente de él.

En ese momento, nuestra presencia se convirtió 
en un signo concreto de esperanza. No fue solo la 
comida o la ropa lo que recibió, sino la certeza de que 
no estaba solo, de que su sufrimiento importaba y 
de que su vida tenía valor. A través de una escucha 

cercana, de una palabra de ánimo y de una ayuda 
ofrecida con cariño, pudo experimentar que Dios no 
lo había abandonado, sino que se hacía presente a 
través de personas concretas.

Este testimonio refleja plenamente la visión y 
misión de la AIC España: acompañar a los pobres con 
amor, cercanía y respeto, promoviendo su dignidad 
y su desarrollo integral. Nuestra acción no se queda 
en la asistencia material, sino que busca reavivar 
la esperanza, sanar heridas interiores y devolver 
la confianza perdida. En ese encuentro sencillo, se 
sembró una semilla de esperanza. Para él, significó 
recuperar la fe en que Dios sigue caminando a su 
lado. Para nosotras, confirmó que cada gesto de 
cercanía, cada escucha y cada acción solidaria 
pueden transformar el dolor en esperanza y hacer 
visible un futuro posible incluso en medio de la mayor 
vulnerabilidad.

Este testimonio es un signo claro de esperanza 
que refleja el sentido profundo de nuestra misión 
como AIC y cómo, a través de gestos sencillos pero 
llenos de humanidad, se hace visible el amor de Dios 
en medio del sufrimiento.
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PREMIOS Y CELEBRACIONES

40 aniversario de AIC Cádiz

Celebración del 40 aniversario 
del grupo AIC Cádiz de la  
parroquia San Vicente  
de Paúl de Cádiz

Hoy 8 de noviembre es el día que habíamos fijado 
para celebrar el aniversario de nuestro grupo que 

comenzó su andadura en la Parroquia San Vicente de 
Paúl de Cádiz en el año 1985.

Al hacer la programación del año, propusimos 
esta fecha para tener un encuentro de celebración y 
convivencia y hemos tenido la suerte de contar para 
la Eucaristía de Acción de Gracias con la presencia 
del Sr. Obispo D. Rafael Zornoza, que nos ha animado 
en nuestra labor. Desde aquí le damos las gracias por 
celebrar la Eucaristía con nosotros.

Durante la mañana hemos recordado la historia de 
nuestra Asociación, que fundó el mismo S. Vicente 
de Paúl hace más de 400 años y que sigue viva en 
nuestros días con el empuje y el impulso del corazón 
de cada voluntario.

Nuestro consiliario nos ha interpelado con algunas 
preguntas acerca del futuro y qué podemos aportar 
nosotros como vicencianos en nuestra diócesis.

En nuestra parroquia, este grupo ha pasado 
durante estos 40 años por diferentes etapas: reparto 
de alimentos, visitas domiciliarias, ropero, acogida, 
atención a familias y en este último año, estamos 
comenzando a poner en marcha nuestro proyecto 
EducAcción que intenta romper los círculos de 
pobreza que se repiten de generación en generación 
apostando por la educación para los niños y jóvenes 
del barrio que carecen de oportunidades y recursos.

Han sido muchos los voluntarios que han pasado 
por este grupo en la parroquia durante estos 40 
años, intentando aliviar la carga de cuantos se han 
acercado a la acogida. Damos gracias a Dios por cada 

uno de ellos, los que estuvieron y los que están, y los 
que ya gozan del abrazo del Padre e interceden por 
nuestro grupo desde el cielo.

Que el Espíritu Santo nos ilumine y nos empuje 
a seguir llevando el amor del Padre a los más 
necesitados y que San Vicente siga acompañado y 
animando nuestra misión como Voluntarios de la 
Caridad.
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PREMIOS Y CELEBRACIONES

Premiados por su labor

La voluntaria del grupo de Provença (Barcelona), 
Carme Aguilar, ha recibido el Premio Climent 

Mur, un merecido reconocimiento a su trayectoria 
de voluntariado vivida con el corazón y con mucho 
amor.

Este premio pone en valor su entrega constante, 
su cercanía y su servicio generoso a las personas más 
necesitadas, reflejo del carisma vicenciano vivido en 
lo cotidiano.

Desde la AIC felicitamos a Carme y agradecemos 
profundamente su testimonio de compromiso, 
sencillez y amor al prójimo.

¡Enhorabuena por tu gran servicio a los más 
necesitados!

Premio a Carme Aguilar

Distinción Pro  
Onubense Ecclesia 
“Referentes de la  
vida diocesana”

El 13 de noviembre a las 11,30 de la mañana en la Catedral, se celebró 
la Eucaristía presidida por Monseñor Santiago Gómez Sierra, Obispo 

de Huelva.

Al comenzar dijo: Estamos reunidos celebrando el día de San Leandro, 
Patrón de nuestra diócesis, y al mismo tiempo celebrar la imposición 
de la Medalla PRO ONUBENSE ECCLESIA “REFERENTES DE LA VIDA 
DIOCESANA” a cuatro personas, entre ellas a nuestra querida compañera  
Dolores Díaz Pinto, por sus años de entrega en la Delegación Diocesana 
de Misiones, su implicación en La Asociación Nacional de Caridad de San 
Vicente de Paúl (AIC España) y otros servicios de carácter asistencial, así 
como por su compromiso en La Parroquia Estrella del Mar.
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Caridad, y forma parte de una historia que se remonta 
a 1617, cuando San Vicente de Paúl fundó en París las 
Conferencias de la Caridad. Un momento clave en la 
historia local fue la llegada, en 1954, de Sor Tránsito, 
cuyo impulso y visión dejaron una huella profunda en 
la acción social de la ciudad.

Entre las iniciativas más significativas destaca 
la creación de La Alborada, la primera guardería 
pública de Chiclana, destinada a los hijos de mujeres 
trabajadoras sin recursos. Años después, en 1991, Sor 
Tránsito promovió la puesta en marcha de la casa 
de acogida de la calle Botica, que desde hace más 
de treinta años ofrece cuidado, acompañamiento y 
dignidad a mujeres mayores en situación de exclusión 
social.

Actualmente, la casa acoge a cinco ancianas y 
cuenta con capacidad para diez. Su sostenimiento 
es posible gracias al apoyo del Ayuntamiento de 
Chiclana, a los donativos de personas colaboradoras 
y a diversas iniciativas solidarias impulsadas por 

la propia asociación. Junto a 
la acogida, la AIC desarrolla 
otras acciones de atención 
a personas necesitadas, 
incluyendo labores educativas 
realizadas por voluntarias.

Esta misión es llevada 
adelante por una veintena 
de voluntarias seglares, que 

viven su compromiso como un servicio gratuito y 
evangélico. Como recuerda su presidenta, el único 
objetivo es “ayudar a quienes más lo necesitan y 
seguir cuidando una labor que lleva ya 77 años de 
presencia en Chiclana”.

Este premio es, ante todo, un reconocimiento a 
una historia compartida de fe, servicio y fidelidad al 
carisma vicenciano, vivida desde la sencillez y el amor 
a los más pobres

Premio +Mérito 2025 
Un reconocimiento a la entrega silenciosa de la AIC en Chiclana

La Asociación de Caridad San Vicente de Paúl de 
Chiclana ha sido distinguida con el Premio +Mérito 

2025 a la Mejor Labor Social, un reconocimiento que 
pone en valor más de 70 años de servicio, entrega y 
compromiso con las personas más vulnerables de la 
ciudad.

El jurado ha querido destacar la vocación de 
servicio, la constancia y la contribución esencial de 
la asociación a la cohesión social de Chiclana, valores 
que reflejan plenamente el espíritu solidario que 
inspiran estos premios. Se reconoce así una labor 
realizada, en gran medida, desde la discreción y la 
fidelidad al carisma vicenciano.

Su presidenta, Mónica Ballesteros, comparte 
la sorpresa y la gratitud con la que fue recibido el 
galardón:

«Pensamos que nos venía grande, pero estamos 
muy felices y agradecidas. Parece que, aunque 
trabajamos en silencio, ese silencio se oye, aunque 
sea como una musiquita de fondo».

La AIC está presente en 
Chiclana desde 1948, de la 
mano de las Hermanas de la «Una labor social 

realizada desde la 
discreción y la fidelidad 
al carisma vicenciano.»

PREMIOS Y CELEBRACIONES

Premiados por su labor
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RECOMENDACIONES

Películas

SAN VICENTE DE PAÚL

En el anterior Boletín os invitamos a redescubrir la 
película Monsieur Vincent. Ahora os presentamos 

una guía para analizar la película, realizada por el 
Padre Corpus, CM.

• �“El soplo que impulsa la misión se hace visible en 
Monsieur Vincent cuando su entrega nace del 
Espíritu que lo mueve a servir a los más pobres 
sin descanso.”

• �“Como señala la guía del Padre Corpus, el 
verdadero soplo que impulsa la misión en la vida 
de Vicente de Paúl es la caridad hecha acción 
concreta, organizada y encarnada en la realidad.”

• �“Monsieur Vincent muestra que la misión solo se 
sostiene cuando el soplo interior se convierte en 
presencia: cercanía, escucha y acompañamiento, 
tal como lo destaca la guía.”

• �“El Padre Corpus subraya que el soplo que impulsa 
la misión es más que entusiasmo inicial; es un 
dinamismo espiritual que lleva a transformar 
la caridad en sistema, relación y servicio 
permanente.”

... �para ver la película  
de San Vicente de Paúl 
https://www.corazondepaul.
org/2024/09/25/pelicula-de-san-
vicente-de-paul-en-espanol-1947/

Descubre aquí la guía ... 
https://congregatiomissionis.org/wp-
content/uploads/2025/11/Guion-y-
guia.-Monsieur-Vincent.pdf
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“Los domingos”   
(Alauda Ruiz de Azúa, España – Drama / Religión

Valores a descubrir 
Los domingos narra un momento de tránsito vital 

en el que Ainara, una joven inteligente y sensible, se 
enfrenta a una decisión que parece “técnicamente 
sencilla” pero que, en el fondo, toca lo más hondo 
de su identidad: quién es, qué desea y qué lugar 
ocupará en la vida.

La película se convierte en un espacio para meditar 
sobre varios aspectos profundamente humanos:

1. �La búsqueda del propio camino: la vocación. 
La película muestra con delicadeza el conflicto 
entre: lo que otros esperan de nosotros, lo que 
creemos que debemos hacer, y lo que realmente 
estamos llamados a ser. Este conflicto es el 
territorio de la vocación: esa escucha atenta 

de la voz interior que nos habla con suavidad, sin 
estridencias, pero con verdad. Ainara se descubre 
dividida entre el deseo propio y la presión externa. 
Esa tensión es un lugar sagrado donde la libertad 
germina

2. �La verdad interior frente a las expectativas: 
Ainara siente que su vida puede ir por un 
camino que rompe la lógica familiar. Ese “salirse 
del guion” es una experiencia espiritual muy 
profunda: atrevernos a habitar nuestra propia 
voz, distinguir la voluntad auténtica del miedo 
o la complacencia, aceptar la posibilidad del 
desencuentro para ser fieles a la verdad. Crecer 
duele, pero negarse a la propia verdad hiere aún 
más.

RECOMENDACIONES

Películas
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EN EL RECUERDO

Siguen con nosotros

•	 Grupo El Salvador (Leganés) 
Concepción Carmona

•	 Grupo San Andrés (Lleida) 
Divina Calzada 

•	 Grupo Santísima Trinidad 
(Segovia) 
Mª Jesús Callejo Delgado

•	 Grupo Nª Sª de la O (Sevilla) 
Josefita Cruz Medina

RECOMENDACIONES

Películas

3. �El paso a la vida adulta como un despertar:  
El tránsito de la adolescencia a la vida adulta suele 
idealizarse como conquista, pero Los domingos 
muestra que es también: supone una  pérdida 
(de seguridades), un duelo (de la infancia y sus 
refugios), un nacimiento (a la responsabilidad y 
a la autonomía). Este despertar implica tomar 
conciencia: ser quien uno es, ante uno mismo 
y ante el mundo.

4. �Silencios, miradas y rutinas: lo sagrado de lo 
cotidiano: La película está llena de silencios y 
gestos mínimos que hablan más que los diálogos: 
una mesa que se prepara, un coche que avanza 
sin decir nada, un domingo que se repite, un 
abrazo que no termina de llegar. En esos detalles 
se revela un mensaje profundo: lo sagrado no 
siempre aparece en lo extraordinario, sino en 
lo cotidiano cuando se vive con autenticidad.

5. �El conflicto familiar como lugar de crecimiento: 
La familia en Los domingos no aparece 
como enemiga sino como un espacio donde 
chocan dos mundos: el de la preocupación y 
el de la libertad. Desde una mirada espiritual, la 
tensión familiar no es fracaso, sino invitación: 

a comprender al otro, a poner nombre a los 
afectos, a madurar en la capacidad de amar sin 
poseer. El amor verdadero (también el familiar) 
no controla, acompaña.

6. �El deseo de “otro lugar”: llamada a trascender: 
Ainara intuye que “su futuro puede estar en 
otro sitio”. Ese “otro sitio” no es solo geográfico o 
profesional: simboliza la trascendencia, el anhelo 
humano de algo más profundo, más auténtico, 
más acorde al corazón. Todo crecimiento 
espiritual parte del deseo que nos mueve hacia 
lo que todavía no somos, pero podríamos llegar 
a ser. 

Los domingos nos invita a la reflexión espiritual 
sobre: el descubrimiento de la propia vocación, la 
fidelidad a la verdad interior, la madurez afectiva y la 
libertad, la sacralidad de lo cotidiano, la importancia 
de amar sin limitar, y el valor de caminar hacia “ese 
otro lugar” donde el corazón late con más verdad. Es 
una película que no ofrece respuestas fáciles, pero 
abre un espacio para escuchar, discernir y crecer, 
que es, en el fondo, la esencia misma de todo camino 
espiritual.

A todos ellos nuestro más 
profundo agradecimiento por su 
servicio a los excluidos con entrega 
y pasión vicenciana. Nuestras 
oraciones los acompañaran 
siempre, además de permanecer 
en nuestros corazones y nuestro 
recuerdo.



ENTIDADES COLABORADORAS

Administraciones Públicas

Ayuntamientos
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ENTIDADES COLABORADORAS

Tercer Sector

Cofradía de los Ramos. 
Cáceres

Hermandad Virgen de los 
Dolores. Manzanares

Hermandad Salesiano 
Despojado. Cádiz
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ENTIDADES COLABORADORAS

Otras entidades
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ENTIDADES COLABORADORAS

Otras entidades

Col·legi Maristes Montserrat

Forma parte de nuestro proyecto

HAZTE VOLUNTARIO
Mira en la contraportada  
para colaborar con nosotros.

Asociación Nacional de Caridad 
de San Vicente de Paúl
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Forma parte de nuestro proyecto

HAZTE VOLUNTARIO

Asociación Nacional de Caridad 
de San Vicente de Paúl

Haz tus donativos a la cuenta  
de la Asociación en Banco Santander:

ES46 0075 7007 81 0603055205

o mediante  al 01470
(Asociación de Caridad de San Vicente de Paúl

«No puede  
haber caridad  
si no va  
acompañado  
de justicia»
San Vicente de Paúl

Justicia  
y CaridadRevista

C/ José Abascal, 30
28003 Madrid

Tel. 914 453 529 | 630 213 509
secreatariado@aicesp.org

Asociación Nacional de Caridad  
de San Vicente de Paúl


