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Sembremos Paz y Esperanza
para transformar el Mundo

Ramoni Jiménez

El pasado mes de marzo, la Asociacion Man-
zanarena San Vicente de Paul estuvo presente
en la XXIII Asamblea Internacional de la AIC
celebrada en Casa Lago, Ciudad de México.
La Asociacién Internacional de Caridades se
fundo en 1617. Agrupa a 56 paises y cuen-
ta 12.000 proyectos humanitarios de lucha
contra la pobreza. La AIC celebra su asamblea
cada 3 anos.

El lema de la asamblea de este ano 2026,
“Sembremos Paz y Esperanza”, me trajo re-
cuerdos con sabor a Manzanares y a una revista
muy especial para mi. Mis pensamientos fue-
ron rapidamente a los Sembradores de Manza-
nares, al manojo de espigas... imaginando una
siembra en la que cada persona es una espiga
de trigo unica y valiosa, y en la que cada cual
tiene un papel importante en la creacion de un
futuro mejor.

En un mundo donde la violencia, la po-
breza y la injusticia parecen ser la norma, es
facil sentirse abrumada y pensar que no hay
nada que podamos hacer. Pero la realidad es
diferente. El meteorélogo y matematico ame-
ricano Edward Lorenz popularizé, en los anos
sesenta, el efecto mariposa, un término vin-
culado a la teoria del caos que describia como
pequenas variaciones en las condiciones ini-
ciales de un sistema podrian desencadenar
grandes diferencias en el resultado final. En
otras palabras, cada uno de nosotros tiene el
poder de marcar la diferencia. Al igual que
una semilla que se riega, la paz y la esperanza
también pueden crecer y florecer. Y no solo
nacen en nosotros como individuos, sino tam-
bién en nuestro colectivo familiar, en nuestro
pueblo, en nuestra sociedad.
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En Meéxico, por desgracia, obtuvimos de
nuevo la certeza de que la poblaciéon mas vul-
nerable son los nifios, las mujeres y los adultos
de avanzada edad, razon por la cual la educa-
cion, la salud y la lucha contra la violencia
ocupan un lugar prioritario en las acciones de
la Asociacion Internacional de Caridades. Des-
de la AIC, se trabaja en numerosos proyectos
centrados en los ninos. Se apoya la educacion
con becas, guarderias, material escolar, refuer-
zo académico y comedores escolares. La salud
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es fundamental; por eso, la atencién médica es
imprescindible. Hay varios proyectos en mar-
cha, como son puntos dispensarios de medica-
mentos y casas de convalecencia para atender
enfermos. La violencia contra las ninas y las
mujeres es una realidad desgarradora. La AIC
lucha diariamente para erradicarla con proyec-
tos de prevencién y apoyo, educacion y con-
cienciacién y apoyo a sobrevivientes. La falta
de acceso a la educacion, la explotacion y la
opresion son algunos de los obstaculos que en-
frentan a diario.

Amigos de Manzanares, 0s animo a que co-
nozcais los voluntariados de nuestro pueblo
y seais conscientes de la labor tan hermosa y
honorable que desempenan nuestras asocia-
ciones. Ejemplo de ello es el ropero solida-
rio, una iniciativa de mis companeras volun-
tarias de San Vicente de Paul, unas grandes
sembradoras. Compartir es vivir y vivir es
compartir. b
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NUEVA TIENDA EN MANZANARES CON SERVICIO DE PANADERIA, PASTELERIA y CAFETERIA
C/VirgendelaPaz, 4 - Tlfs.:926 96 7773 / 676 435856 / 625 428 746
HORARIO: 07:45 a 14:45 horas
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